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INTRODUCCION

En el &mbito de la seguridad y el bienestar, la capacidad de responder eficazmente ante
situaciones de emergencia sanitaria es fundamental. Este curso de Formacion Sanitaria
General Béasica esta disefiado para proporcionarte las herramientas y conocimientos esenciales
gue te permitirdn actuar con confianza y seguridad en momentos criticos.

Objetivo general
Dotar a los voluntarios y voluntarias de proteccion civil para adquirir las habilidades y destrezas
necesarias para una primera actuacion de auxilio y asistencia al paciente traumatico.
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8 horas
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Definicion, funciones y limitaciones de los primeros

intervinientes

Resucitacion cardiopulmonar basica
RCP instrumental

El cuerpo humano

Aparato respiratorio

Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico

Aparato digestivo y glandulas anejas
Sistema nervioso

El aparato locomotor

Sistema endocrino

Sistema urogenital

Sistema tegumentario o piel

Organos de los sentidos

Mecanismos lesionados

Evaluacion del paciente traumatizado
Resucitacion del paciente traumatizado
Inmovilizacion y movilizacién
Traumas especificos

indices de gravedad del trauma
Accidentes con mdltiples victimas
Transporte del paciente traumatizado

Cuestionario de autoevaluacién

Tiempo total de la unidad de aprendizaje




